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Пояснительная записка 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №25» города Кирова (далее – учебный план), 

реализующего образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план школы разработан в соответствии со следующими документами: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №286; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №287; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413; 

− Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г. №1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. №115; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 г. №2106 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников»; 

− Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2015 г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-1 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программ для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Учебный план сохраняет необходимый объем содержания, являющегося 

обязательным на каждой ступени обучения. Учебный план определяет общие рамки 

принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его 

усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план составлен на 34 учебные недели при 5-дневной учебной неделе  

в 1-7 классах и 6-дневной учебной неделе в 8-11 классах. Аудиторная учебная нагрузка 

обучающихся не превышает максимально допустимую недельную аудиторную учебную 

нагрузку обучающихся (в зависимости от продолжительности учебной недели). В учебном 

плане сохранено традиционное (недельное) распределение учебных часов. 

  



Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования, реализующий ООП НОО фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

При проведении занятий по иностранному языку (2–4 классы) осуществляется 

деление классов на две группы. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 

3 классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена 1 часом в 1-4 классах, отданным на предмет «Плавание». 

Предмет Основы религиозных культур и светской этики представлен модулями: 

«Основы православной культуры», «Основы светской этики», «Основы мировых религий» 

по выбору учащихся и их родителей. 

На изучение предмета «Иностранный язык» 2-4 классы делятся на две подгруппы. Во 

2-4 классах преподаётся английский язык. 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Согласно Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ №25 г. Кирова 

промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов сопровождается проведением 

контрольных мероприятий. Контрольные мероприятия проводятся в следующих формах: 

− итоговые контрольные работы по русскому языку, математике во 2-3 классах; 

− итоговые контрольные работы по русскому языку, математике, итоговые 

диагностические работы по русскому языку, математике, окружающему миру в 

4 классе. 

Расписание проведения промежуточной аттестации доводится до сведения педагогов, 

учащихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за две недели до их 

начала. 

В расписании предусматривается: 

− не более одного вида контроля в день для каждого учащегося; 

− не менее двух дней для подготовки к следующему контролю; 

− проведение не менее одной консультации. 

Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна 

превышать времени, отведённого на 1 стандартный урок. 

 

  



Учебный план начального общего образования (1 классы) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж 1З 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого при 5-дневной неделе 20 20 20 20 20 20 20 20 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Плавание      1 1 1 

Информатика 1 1 1      

Азбука экологии     1    

Риторика    1     

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 21 21 21 21 21 21 21 

 

  



Учебный план начального общего образования (2 классы) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 

Итого при 5-дневной неделе 22 22 22 22 22 22 22 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Плавание 1 1 1 1 1 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

23 23 23 23 23 23 23 

 

  



Учебный план начального общего образования (3 классы) 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 

Итого при 5-дневной неделе 22 22 22 22 22 22 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Плавание 1 1 1 1 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

23 23 23 23 23 23 

 

  



Учебный план начального общего образования (4 классы) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 4Ж 4З 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого при 5-дневной неделе 23 23 23 23 23 23 23 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

– – – – – – – – – 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

23 23 23 23 23 23 23 23 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (2К, 3К, 4К классы) 

 

Учебный план школы, реализующей АООП НОО обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных действующим СанПиНом. 

Классы для учащихся с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательных учреждениях осуществляют образование обучающихся в объеме 

начального общего образования. 

Учебный план составлен на 34 учебные недели при 5-дневной учебной неделе  

во 2-4 классах. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет (вариант 7.2) составляет не более 3732 

часов. Время, отводимое на внеурочную деятельность, на ступени начального общего 

обучения составляет 1680 часов, из них 1176 часов приходится на коррекционно-

развивающее направление. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с 

задержкой психического развития учебного плана, состоящего из обязательной части в 

совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно­гигиеническими 

требованиями. 

Учебный план начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья составлен с учётом решения двух основных задач: 

1. сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки 

учения и общения, дать обучающимся начальные представления об отечественной и 

мировой культуре; 

2. как можно полнее скоррегировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя 

пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, характерные для этих 

обучающихся, и преодолеть недостатки, возникшие в результате нарушенного 

развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, 

пространственной ориентировки, регуляции поведения и т.д. 

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с задержкой психического 

развития. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с 

целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена 1 часом во 2 классе, отданным на предмет «Плавание». 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с задержкой психического 

развития составляют 5 лет, с обязательным введением 1 дополнительного класса. 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно­нравственное, социальное, 

общекультурное). Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности. Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 



психокоррекционными), направленными на коррекцию недостатков психофизического 

развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями 

по ритмике, направленными на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности 

обучающихся, развитие пространственных представлений, координации движений и 

улучшения осанки детей. Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное 

время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 минут, на групповые 

занятия – до 40 минут. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО. 

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется 

следующим образом: недельная нагрузка – 10 часов, из них 7 часов отводится на 

проведение коррекционных занятий. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, на ступени начального общего 

обучения составляет − 1680 часов, из них 1176 часов приходится на коррекционно-

развивающее направление. 

Через содержание занятий коррекционно-развивающей области реализуются 

направления внеурочной деятельности: 

− «Ритмика» – спортивно-оздоровительное направление, 

− «Занятия по восполнению пробелов в знаниях» – общеинтеллектуальное 

направление. 

 

  



Учебный план начального общего образования для обучающихся 2 класса  

с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

Предметные области Учебные предметы 2К 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и 

информатика 
Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого при 5-дневной неделе 20 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Плавание 1 

ИТОГО 21 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
23 

Внеурочная деятельность 10 

коррекционно-развивающая область: 

- коррекционно-развивающие занятия: 

✓ психологические занятия, 

✓ логопедические занятия, 

✓ дефектологические занятия; 

- ритмика. 

7 

6 

2 

2 

2 

1 

направления внеурочной деятельности: 

− Разговоры о важном, 
− Тропинка в профессию, 
− Учимся для жизни. 

3 

1 

1 

1 

 

 

 

 

 

  



Учебный план начального общего образования для обучающихся 3 класса  

с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

Предметные области Учебные предметы 3К 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 1 

Математика и 

информатика 
Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого при 5-дневной неделе 21 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

– – 

ИТОГО 21 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
23 

Внеурочная деятельность 10 

коррекционно-развивающая область: 

- коррекционно-развивающие занятия: 

✓ психологические занятия, 

✓ логопедические занятия, 

✓ дефектологические занятия; 

- ритмика. 

7 

6 

2 

2 

2 

1 

направления внеурочной деятельности: 

− Разговоры о важном, 
− Тропинка в профессию, 
− Учимся для жизни. 

3 

1 

1 

1 

 

 

  



Учебный план начального общего образования для обучающихся 4 класса  

с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

Предметные области Учебные предметы 4К 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого при 5-дневной неделе 23 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

– – 

ИТОГО 23 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
23 

Внеурочная деятельность 10 

Коррекционно-развивающая область: 

- коррекционно-развивающие занятия: 

✓ психологические занятия, 

✓ логопедические занятия, 

✓ дефектологические занятия; 

- ритмика. 

7 

6 

2 

2 

2 

1 

Направления внеурочной деятельности: 

− Разговоры о важном, 
− Тропинка в профессию, 
− Учимся для жизни. 

3 

1 

1 

1 

 

 

 

 

  



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №25 города Кирова (далее 

– Учебный план), соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования – 5 лет. Учебный план 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план составлен на 34 учебные недели в 5-7 классах при 5-дневной учебной 

неделе, в 8-9 классах при 6-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет  

34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 

29, 30 и 32 часа соответственно. При 6-дневной учебной неделе в 8 и 9 классах – 36 часов. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии и информатике 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена: 

− 2 недельными часами в 5 классе, отданными на предметы «Робототехника» и 

«Плавание» в 5а, 5в, 5г, 5д, 5е, 5ж, 5з, 5л классах; «Естественно-научная 

грамотность» и «Биологическое краеведение» в 5б классе; «Робототехника» и 

«Решение олимпиадных задач» в 5и классе; 

− 1 недельным часом в 6 классе, отданным на предмет «Плавание» в 6а, 6в, 6г, 6д, 

6е, 6ж классах; «Естественно-научная грамотность» в 6б классе; «Русская 

словесность» в 6л классе; «Решение олимпиадных задач» в 6м классе;  

− 2 недельными часами в 7 классе, отданными на предмет «Русская словесность»; 

− 3 недельными часами в 8 классе, отданным на предметы «Решение расчётных 

задач по химии», «Регионоведение» и «Русское слово»; 

− 1,5 недельными часами в 9 классе, отданными на предметы «Математика»  

(0,5 часа) и «Регионоведение» (1 час). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено 

на 17 учебных часов. 



Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Согласно Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ №25 г. Кирова 

промежуточная аттестация учащихся 5-8 классов сопровождается проведением 

контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана. Контрольные мероприятия 

проводятся в следующих формах: 

− по русскому языку – контрольный диктант, изложение, сочинение, 

тестирование, выполнение грамматических заданий; 

− по математике – письменная контрольная работа, тестирование; 

− по остальным предметам учебного плана – защита реферата, зачёт, 

собеседование, тестирование, мониторинг. 

Конкретная форма проведения промежуточной аттестации определяется для каждого 

класса решением педагогического совета. 

Расписание проведения промежуточной аттестации доводится до сведения педагогов, 

учащихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за две недели до их 

начала. 

В расписании предусматривается: 

− не более одного вида контроля в день для каждого учащегося; 

− не менее двух дней для подготовки к следующему контролю; 

− проведение не менее одной консультации. 

Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна 

превышать времени, отведённого на 1-2 стандартных урока. 

Контрольные мероприятия не проводятся для учащихся 9-х классов. Учащиеся 9-х 

классов по окончании учебного года проходят процедуру государственной итоговой 

аттестации в сроки, установленные Федеральной службой по надзору в сфере образования 

и науки Российской Федерации. 

  



Учебный план основного общего образования (5 класс) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 5Ж 5З 5И 5Л 

I. Обязательная часть 

1. 
Русский язык и 

литература 

1. Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

2. Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2. 
Иностранные 

языки 
3. 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3. 
Математика и 

информатика 

4. Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5. Алгебра – – – – – – – – – – 

6. Геометрия – – – – – – – – – – 

7. Информатика – – – – – – – – – – 

4. 

Общественно-

научные 

предметы 

8. История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9. Обществознание – – – – – – – – – – 

10. География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5. 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

11. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6. 

Естественно-

научные 

предметы 

12. Физика – – – – – – – – – – 

13. Химия – – – – – – – – – – 

14. Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7. Искусство 

15. Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16. 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8. Технология 17. Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9. 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

18. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

– – – – – – – – – – 

10. 
Физическая 

культура 
19. 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого по первой части 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

Годовая нагрузка по первой части 918 918 918 918 918 918 918 918 918 918 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Робототехника 1 – 1 1 1 1 1 1 1 1 

Плавание 1 – 1 1 1 1 1 1 – 1 

Решение олимпиадных задач – – – – – – – – 1 – 

Естественно-научная грамотность – 1 – – – – – – – – 

Биологическое краеведение – 1 – – – – – – – – 

Итого по второй части 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Годовая аудиторная нагрузка по второй 

части 
68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

ИТОГО 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

Годовая аудиторная нагрузка 986 986 986 986 986 986 986 986 986 986 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
986 986 986 986 986 986 986 986 986 986 

 

  



Учебный план основного общего образования (6 класс) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 6Ж 6Л 6М 

I. Обязательная часть 

1. 
Русский язык и 

литература 

1. Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

2. Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2. 
Иностранные 

языки 
3. 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3. 
Математика и 

информатика 

4. Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5. Алгебра – – – – – – – – – 

6. Геометрия – – – – – – – – – 

7. Информатика – – – – – – – – – 

4. 

Общественно-

научные 

предметы 

8. История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9. Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10. География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5. 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

11. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6. 

Естественно-

научные 

предметы 

12. Физика – – – – – – – – – 

13. Химия – – – – – – – – – 

14. Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7. Искусство 

15. Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16. 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8. Технология 17. Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

9. 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

18. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

– – – – – – – – – 

10. 
Физическая 

культура 
19. 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого по первой части 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

Годовая нагрузка по первой части 986 986 986 986 986 986 986 986 986 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Плавание 1 – 1 1 1 1 1 – – 

Русская словесность – – – – – – – 1 – 

Решение олимпиадных задач – – – – – – – – 1 

Естественно-научная грамотность – 1 – – – – – – – 

Итого по второй части 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Годовая аудиторная нагрузка по второй 

части 
34 34 34 34 34 34 34 34 34 

ИТОГО 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Годовая аудиторная нагрузка 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 

 

  



Учебный план основного общего образования (7 класс) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 

I. Обязательная часть 

1. 
Русский язык и 

литература 

1. Русский язык 4 4 4 4 4 4 

2. Литература 2 2 2 2 2 2 

2. Иностранные языки 3. 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

3. 
Математика и 

информатика 

4. Математика – – – – – – 

5. Алгебра 3 3 3 3 3 3 

6. Геометрия 2 2 2 2 2 2 

7. 
Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 

8. Информатика 1 1 1 1 1 1 

4. 
Общественно-

научные предметы 

9. История 2 2 2 2 2 2 

10. Обществознание 1 1 1 1 1 1 

11. География 2 2 2 2 2 2 

5. 
Естественно-

научные предметы 

12. Физика 2 2 2 2 2 2 

13. Химия – – – – – – 

14. Биология 1 1 1 1 1 1 

6. Искусство 

15. Музыка 1 1 1 1 1 1 

16. 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

7. Технология 17. Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 

8. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

18. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

– – – – – – 

9. 
Физическая 

культура 
19. 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 

Итого по первой части 30 30 30 30 30 30 

Годовая нагрузка по первой части 1020 1020 1020 1020 1020 1020 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русская словесность 2 2 2 2 2 2 

Итого по второй части 2 2 2 2 2 2 

Годовая аудиторная нагрузка по второй части 68 68 68 68 68 68 

ИТОГО 32 32 32 32 32 32 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
32 32 32 32 32 32 

Годовая аудиторная нагрузка 1088 1088 1088 1088 1088 1088 

Максимально допустимое количество часов за 

год 
1088 1088 1088 1088 1088 1088 

 

  



Учебный план основного общего образования (8 класс) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

8А 8Б 8В 8Г 8Д 8Е 

I. Обязательная часть 

1. 
Русский язык и 

литература 

1. Русский язык 3 3 3 3 3 3 

2. Литература 2 2 2 2 2 2 

2. Иностранные языки 3. 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

3. 
Математика и 

информатика 

4. Математика – – – – – – 

5. Алгебра 3 3 3 3 3 3 

6. Геометрия 2 2 2 2 2 2 

7. 
Вероятность и 

статистика 
2 2 2 2 2 2 

8. Информатика 1 1 1 1 1 1 

4. 
Общественно-

научные предметы 

9. История 2 2 2 2 2 2 

10. Обществознание 1 1 1 1 1 1 

11. География 2 2 2 2 2 2 

5. 
Естественно-

научные предметы 

12. Физика 2 2 2 2 2 2 

13. Химия 2 2 2 2 2 2 

14. Биология 2 2 2 2 2 2 

6. Искусство 

15. Музыка 1 1 1 1 1 1 

16. 
Изобразительное 

искусство 
– – – – – – 

7. Технология 17. Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 

8. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

18. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 

9. 
Физическая 

культура 
19. 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 

Итого по первой части 33 33 33 33 33 33 

Годовая нагрузка по первой части 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение расчётных задач по химии 1 1 1 1 1 1 

Регионоведение 1 1 1 1 1 1 

Русское слово 1 1 1 1 1 1 

Итого по второй части 3 3 3 3 3 3 

Годовая аудиторная нагрузка по второй части 102 102 102 102 102 102 

ИТОГО 36 36 36 36 36 36 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной неделе 
36 36 36 36 36 36 

Годовая аудиторная нагрузка 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

Максимально допустимое количество часов за 

год 
1224 1224 1224 1224 1224 1224 

 

 

  



Учебный план основного общего образования (9 класс) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

9А 9Б 9В 9Г 9Д 9Е 

I. Обязательная часть 

1. 
Русский язык и 

литература 

1. Русский язык 3 3 3 3 3 3 

2. Литература 3 3 3 3 3 3 

2. Иностранные языки 

3. 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

4. 
Иностранный язык 

(немецкий) 
1 1 1 1 1 1 

3. 
Математика и 

информатика 

5. Математика – – – – – – 

6. Алгебра 3 3 3 3 3 3 

7. Геометрия 2 2 2 2 2 2 

8. 
Вероятность и 

статистика 
2 2 2 2 2 2 

9. Информатика 1 1 1 1 1 1 

4. 
Общественно-

научные предметы 

10. История 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

11. Обществознание 1 1 1 1 1 1 

12. География 2 2 2 2 2 2 

5. 
Естественно-

научные предметы 

13. Физика 3 3 3 3 3 3 

14. Химия 2 2 2 2 2 2 

15. Биология 2 2 2 2 2 2 

6. Искусство 

16. Музыка – – – – – – 

17. 
Изобразительное 

искусство 
– – – – – – 

7. Технология 18. Труд (технология) – – – – – – 

8. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

19. 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 

9. 
Физическая 

культура 
20. 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 

Итого по первой части 34,5 34,5 34,5 34,5 34,5 34,5 

Годовая нагрузка по первой части 1173 1173 1173 1173 1173 1173 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Регионоведение 1 1 1 1 1 1 

Математика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого по второй части 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Годовая аудиторная нагрузка по второй части 51 51 51 51 51 51 

ИТОГО 36 36 36 36 36 36 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной неделе 
36 36 36 36 36 36 

Годовая аудиторная нагрузка 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

Максимально допустимое количество часов за 

год 
1224 1224 1224 1224 1224 1224 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (5К класс) 

 

Учебный план школы, реализующей АООП ООО обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных действующим СанПиНом. 

Классы для учащихся с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательных учреждениях осуществляют образование обучающихся в объеме 

основного общего образования. 

Учебный план составлен на 34 учебные недели при 5-дневной учебной неделе  

в 5 классе. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет (вариант 7.2) составляет не более 3732 

часов. Время, отводимое на внеурочную деятельность, на ступени основного общего 

обучения составляет 1680 часов, из них 1176 часов приходится на коррекционно-

развивающее направление. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с 

задержкой психического развития учебного плана, состоящего из обязательной части в 

совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно­гигиеническими 

требованиями. 

Учебный план основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья составлен с учётом решения двух основных задач: 

1. сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки 

учения и общения, дать обучающимся начальные представления об отечественной и 

мировой культуре; 

2. как можно полнее скоррегировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя 

пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, характерные для этих 

обучающихся, и преодолеть недостатки, возникшие в результате нарушенного 

развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, 

пространственной ориентировки, регуляции поведения и т.д. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена 1 часом во 2 классе, отданным на предмет «Плавание». 

Сроки освоения АООП ООО (вариант 7.2) обучающимися с задержкой психического 

развития составляют 5 лет. 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности. Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными), направленными на коррекцию недостатков психофизического 

развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями 

по ритмике, направленными на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности 

обучающихся, развитие пространственных представлений, координации движений и 

улучшения осанки детей. Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное 

время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 минут, на групповые 

занятия – до 40 минут. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП ООО. 



Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется 

следующим образом: недельная нагрузка – 10 часов, из них 7 часов отводится на 

проведение коррекционных занятий. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, на ступени основного общего 

обучения составляет − 1680 часов, из них 1176 часов приходится на коррекционно-

развивающее направление. 

 

  



Учебный план начального общего образования для обучающихся 5 класса  

с задержкой психического развития 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Классы 

5К 

I. Обязательная часть 

1. 
Русский язык и 

литература 

1. Русский язык 5 

2. Литература 3 

2. 
Иностранные 

языки 
3. 

Иностранный язык 

(английский) 
3 

3. 
Математика и 

информатика 
4. Математика 5 

4. 
Общественно-

научные предметы 

5. История 2 

6. География 1 

5. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

7. 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

6. 
Естественно-

научные предметы 
8. Биология 1 

7. Искусство 

9. Музыка 1 

10. 
Изобразительное 

искусство 
1 

8. Технология 11. Труд (технология) 2 

10. 
Физическая 

культура 
19. 

Адаптивная физическая 

культура 
2 

Итого по первой части 27 

Годовая нагрузка по первой части 918 

II. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Плавание 1 

Итого по второй части 1 

Годовая аудиторная нагрузка по второй части 34 

ИТОГО 28 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 
29 

Годовая аудиторная нагрузка 952 

Максимально допустимое количество часов за год 986 

Внеурочная деятельность 10 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные»: 

− психологические занятия; 

− дефектологические занятия 

 

3 

1 

2 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» 2 

Формирование функциональной грамотности  

«Учимся для жизни» 
1 

Организация обеспечения учебной деятельности 2 

Реализация комплекса воспитательных мероприятий: 

«Разговоры о важном»; 

«Мир профессий» 

2 

 

  



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №25 города Кирова (далее 

– Учебный план), соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ среднего общего образования – 2 года. Учебный план 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный план среднего общего образования составлен на 34 учебные недели  

в 10-11 классах при 6-дневной учебной неделе. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей, 

включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый). 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

В курсе математики (предметная область «Математика и информатика») содержатся 

три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

МБОУ СОШ №25 города Кирова обеспечивает реализацию учебных планов 

нескольких профилей обучения: 

− технологического; 

− естественно-научного; 

− гуманитарного. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных 

областей «Естественно-научные предметы». 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и 

«Иностранные языки». 

При проведении занятий по иностранному языку, физической культуре и 

информатике осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные 

занятия для усиления профиля. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена: 

− технологический профиль – 2 недельных часа «Черчение», 2 недельных часа 

элективных курсов; 

− естественно-научный профиль – 6 недельных часов элективных курсов; 

− гуманитарный профиль – 1 недельный час предмета «Право», 5 недельных часов 

элективных курсов. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Согласно Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ №18 г. Кирова 

промежуточная аттестация учащихся 10 классов сопровождается проведением 

контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана. Контрольные мероприятия 

проводятся в следующих формах: 

− по русскому языку – контрольный диктант, изложение, сочинение, 

тестирование, выполнение грамматических заданий; 

− по математике – письменная контрольная работа, тестирование; 

− по остальным предметам учебного плана – защита реферата, зачёт, 

собеседование, тестирование, мониторинг. 

Конкретная форма проведения промежуточной аттестации определяется для каждого 

класса решением педагогического совета. 

Расписание проведения промежуточной аттестации доводится до сведения педагогов, 

учащихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за две недели до их 

начала. 

В расписании предусматривается: 

− не более одного вида контроля в день для каждого учащегося; 

− не менее двух дней для подготовки к следующему контролю; 

− проведение не менее одной консультации. 

Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна 

превышать времени, отведённого на 1-2 стандартных урока. 

Контрольные мероприятия не проводятся для учащихся 11-х классов. Учащиеся 11-х 

классов по окончании учебного года проходят процедуру государственной итоговой 

аттестации в сроки, установленные Федеральной службой по надзору в сфере образования 

и науки Российской Федерации. 

 

  



Учебный план среднего общего образования  

(10А класс гуманитарного профиля) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс  
(2024-2025 учебный год) 

11 класс  
(2025-2026 учебный год) 

Количество часов в неделю 

I. Обязательная часть 

Уровень базовый углублённый базовый углублённый 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 – 2 – 

Литература – 5 – 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 – 3 – 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 – 3 – 

Геометрия 2 – 1 – 

Вероятность и 

статистика 
1 – 1 – 

Информатика 1 – 1 – 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 – 2 – 

Химия 1 – 1 – 

Биология 1 – 1 – 

Общественно-

научные предметы 

История 2 – 2 – 

Обществознание – 4 – 4 

География 1 – 1 – 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 – 2 – 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 – 1 – 

 
Индивидуальный 

проект 
1 – – – 

Итого по первой части 31 30 

Годовая аудиторная нагрузка по 

первой части 
1054 1020 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Право 1 1 

 Элективные курсы 5 6 

Итого по второй части 6 7 

Годовая аудиторная нагрузка по 

второй части 
204 238 

ИТОГО 37 37 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

37 37 

Годовая аудиторная нагрузка 1258 1258 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
1258 1258 

 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

№ Название элективного курса 
Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1. Актуальные проблемы истории России XX века 1 ч. – 

2. Обществознание: теория и практика 1 ч. – 

3. Решение рациональных уравнений и неравенств 1 ч. – 

4. Исключительный русский 1 ч. – 

5. Классика и современность 1 ч. – 

 

  



Учебный план среднего общего образования  

(10Б класс, группа технологического профиля) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс  
(2024-2025 учебный год) 

11 класс  
(2025-2026 учебный год) 

Количество часов в неделю 

I. Обязательная часть 

Уровень базовый углублённый базовый углублённый 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 – 2 – 

Литература 3 – 3 – 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 – 3 – 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

– 4 – 4 

Геометрия – 3 – 3 

Вероятность и 

статистика 
– 1 – 1 

Информатика 1 – 1 – 

Естественно-

научные предметы 

Физика – 5 – 5 

Химия 1 – 1 – 

Биология 1 – 1 – 

Общественно-

научные предметы 

История 2 – 2 – 

Обществознание 2 – 2 – 

География 1 – 1 – 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 – 2 – 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 – 1 – 

 
Индивидуальный 

проект 
1 – – – 

Итого по первой части 33 32 

Годовая аудиторная нагрузка по 

первой части 
1122 1088 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Черчение 2 2 

 Элективные курсы 2 3 

Итого по второй части 4 5 

Годовая аудиторная нагрузка по 

второй части 
136 170 

ИТОГО 37 37 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

37 37 

Годовая аудиторная нагрузка 1258 1258 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
1258 1258 

 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

 

№ Название элективного курса 
Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1. Физика вокруг нас 1 ч. – 

2. Подготовка к ЕГЭ по информатике 1 ч. – 

  



Учебный план среднего общего образования  

(10Б класс, группа естественно-научного профиля) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс  
(2024-2025 учебный год) 

11 класс  
(2025-2026 учебный год) 

Количество часов в неделю 

I. Обязательная часть 

Уровень базовый углублённый базовый углублённый 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 – 2 – 

Литература 3 – 3 – 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 – 3 – 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 – 3 – 

Геометрия 2 – 1 – 

Вероятность и 

статистика 
1 – 1 – 

Информатика 1 – 1 – 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 – 2 – 

Химия – 3 – 3 

Биология – 3 – 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 – 2 – 

Обществознание 2 – 2 – 

География 1 – 1 – 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 – 2 – 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 – 1 – 

 
Индивидуальный 

проект 
1 – – – 

Итого по первой части 31 30 

Годовая аудиторная нагрузка по 

первой части 
1054 1020 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективные курсы 6 7 

Итого по второй части 6 7 

Годовая аудиторная нагрузка по 

второй части 
204 238 

ИТОГО 37 37 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

37 37 

Годовая аудиторная нагрузка 1258 1258 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
1258 1258 

 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

№ Название элективного курса 
Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1. Решение проблемных задач ЕГЭ по биологии 1 ч. – 

2. Многообразие организмов. Организм человека 1 ч. – 

3. Решение расчётных задач по химии 1 ч. – 

4. Избранные вопросы органической химии 1 ч. – 

5. Подготовка к ЕГЭ по математике профильного уровня 1 ч. – 

6. Исключительный русский 1 ч. – 
 

 

  



Учебный план среднего общего образования  

(11А класс, группа гуманитарного профиля) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс  
(2023-2024 учебный год) 

11 класс  
(2024-2025 учебный год) 

Количество часов в неделю 

I. Обязательная часть 

Уровень базовый углублённый базовый углублённый 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 – 2 – 

Литература – 5 – 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 – 3 – 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 – 3 – 

Геометрия 2 – 1 – 

Вероятность и 

статистика 
1 – 1 – 

Информатика 1 – 1 – 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 – 2 – 

Химия 1 – 1 – 

Биология 1 – 1 – 

Общественно-

научные предметы 

История 2 – 2 – 

Обществознание – 4 – 4 

География 1 – 1 – 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 – 2 – 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 – 1 – 

 
Индивидуальный 

проект 
1 – – – 

Итого по первой части 31 30 

Годовая аудиторная нагрузка по 

первой части 
1054 1020 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Право 1 1 

 Элективные курсы 5 6 

Итого по второй части 6 7 

Годовая аудиторная нагрузка по 

второй части 
204 238 

ИТОГО 37 37 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

37 37 

Годовая аудиторная нагрузка 1258 1258 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
1258 1258 

 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

№ Название элективного курса 
Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1. Сложные вопросы обществознания 1 ч. 1 ч. 

2. Классика и современность 1 ч. 1 ч. 

3. 
Исключительный русский: говорим и пишем 

правильно 
1 ч. 1 ч. 

4. Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 1 ч. 1 ч. 

5. Трудные вопросы истории 1 ч. 1 ч. 

6. Подготовка к ЕГЭ по математике – 1 ч. 



Учебный план среднего общего образования  

(11А класс, группа технологического профиля) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс  
(2023-2024 учебный год) 

11 класс  
(2024-2025 учебный год) 

Количество часов в неделю 

I. Обязательная часть 

Уровень базовый углублённый базовый углублённый 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 – 2 – 

Литература 3 – 3 – 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 – 3 – 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

– 4 – 4 

Геометрия – 3 – 3 

Вероятность и 

статистика 
– 1 – 1 

Информатика 1 – 1 – 

Естественно-

научные предметы 

Физика – 5 – 5 

Химия 1 – 1 – 

Биология 1 – 1 – 

Общественно-

научные предметы 

История 2 – 2 – 

Обществознание 2 – 2 – 

География 1 – 1 – 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 – 2 – 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 – 1 – 

 
Индивидуальный 

проект 
1 – – – 

Итого по первой части 33 32 

Годовая аудиторная нагрузка по 

первой части 
1122 1088 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Черчение 2 2 

 Элективные курсы 2 3 

Итого по второй части 4 5 

Годовая аудиторная нагрузка по 

второй части 
136 170 

ИТОГО 37 37 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

37 37 

Годовая аудиторная нагрузка 1258 1258 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
1258 1258 

 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 
 

№ Название элективного курса 
Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1. Научные методы познания 1 ч. – 

2. Подготовка к ЕГЭ по информатике 1 ч. – 

3. Решение задач по физике. Подготовка к ЕГЭ – 1 ч. 

4. 
Исключительный русский: говорим и пишем 

правильно 
– 1 ч. 

5. Подготовка к ЕГЭ по математике – 1 ч. 



 

Учебный план среднего общего образования  

(11А класс, группа естественно-научного профиля) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс  
(2023-2024 учебный год) 

11 класс  
(2024-2025 учебный год) 

Количество часов в неделю 

I. Обязательная часть 

Уровень базовый углублённый базовый углублённый 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 – 2 – 

Литература 3 – 3 – 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 – 3 – 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 – 3 – 

Геометрия 2 – 1 – 

Вероятность и 

статистика 
1 – 1 – 

Информатика 1 – 1 – 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 – 2 – 

Химия – 3 – 3 

Биология – 3 – 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 – 2 – 

Обществознание 2 – 2 – 

География 1 – 1 – 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 – 2 – 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 – 1 – 

 
Индивидуальный 

проект 
1 – – – 

Итого по первой части 31 30 

Годовая аудиторная нагрузка по 

первой части 
1054 1020 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективные курсы 6 7 

Итого по второй части 6 7 

Годовая аудиторная нагрузка по 

второй части 
204 238 

ИТОГО 37 37 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

37 37 

Годовая аудиторная нагрузка 1258 1258 

Максимально допустимое количество 

часов за год 
1258 1258 

 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

№ Название элективного курса 
Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

1. Решение проблемных задач ЕГЭ по биологии 1 ч. 1 ч. 

2. Многообразие организмов. Организм человека 1 ч. 1 ч. 

3. Решение расчётных задач по химии 1 ч. 1 ч. 

4. Избранные вопросы органической химии 1 ч. 1 ч. 

5. Подготовка к ЕГЭ по математике 1 ч. 1 ч. 

6. Исключительный русский: говорим и пишем правильно 1 ч. 1 ч. 

7. Подготовка к ЕГЭ по обществознанию – 1 ч. 
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