
Плавание 

Возраст 8-11 лет Возраст 8-11 лет Возраст 7-9 лет Возраст 10-13 лет Возраст 12-16 лет 

Группа № 1 Группа № 2 Группа № 1 Группа № 1 Группа № 1 

Вторник 8:00 Вторник 8:45 Понедельник 14:00 Понедельник 15:00 Понедельник 19:30 

Суббота 8:00 Пятница 8:00 Среда 14:00 Среда 15:00 Среда 19:30 

Тр. Каримова А.М. Тр. Коршунова Т.М.      Тр. Каримова А.М. Тр. Каримова А.М. Тр. Машковцев К.А. 

 

Аквааэробика                             Баскетбол                                Футбол                                        Футбол  

Для взрослых                         Возраст 8-14 лет                    Возраст 7-10 лет                     Возраст 11-14 лет 

Группа № 1                                 Группа № 1                              Группа №1                                 Группа № 1 

 Вторник 20:15                            Среда 16:30                           Суббота 17:00                             Суббота 18:00 

  Четверг 20:15                           Суббота 12:00                      Воскресенье 10:00                    Воскресенье 11:00 

Тр. Каримова А.М.                  Тр. Попонин К.О.                 Тр. Машковцев К.А.                 Тр. Машковцев К.А 

            

 


