
Аннотация к программе внеурочной деятельности  

«Строевая подготовка» для 1-4 классов 

 

Программа по «Строевой подготовки» разработана в соответствии с 

Конституцией РФ, Федеральными законами «Об образовании в Российской 

Федерации», «Об обороне», «О статусе военнослужащих», «О воинской 

обязанности и военной службе», Федеральным проектом «Патриотическое 

воспитание граждан Российской Федерации», который реализуется с 2021 по 

2024 годы, Общевоинскими уставами ВС РФ.  

Целью программы внеурочной деятельности «Строевая подготовка», 

является оказание влияния на все стороны жизни и деятельности учащихся. 

Она закаляет их волю, способствует соблюдению дисциплины, 

совершенствует умение владеть своим телом, развивает наблюдательность, 

чувство коллективизма и исполнительность. 

Задачи программы: 

– приобретение строевой выучки; 

– дисциплинированность обучающихся; 

– выработка у детей быстроты и четкости действий; 

– приобретение навыков, которые необходимы на занятиях физической 

культуре и по другим предметам обучения. 

Практическая сторона образования связана с дисциплинированностью; 

выработки быстроты и четкости действий; приобретение навыков строевой 

подготовки, духовно-нравственным и патриотическим развитием ребёнка. 

Практическая полезность «Строевой подготовки» обусловлена 

эффективным, всесторонним развитием личности школьника. Обучение 

строевой подготовке даёт возможность развить у обучающихся строевую 

выправку, выносливость, дисциплинированность, внимательность, чувство 

коллективизма. 

Программа внеурочной деятельности «Строевая подготовка» 

рассчитана на четыре года, 1-4 класс, 135 часов (1 час в неделю). 
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