
Аннотация к программе внеурочной деятельности «Плавание» для 

3-4 классов 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Плавание» 

разработана в соответствии с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего 

образования. 

Программа внеурочной деятельности составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, с учётом примерной программы начального 

общего образования по физической культуре УМК «Школа России», 

планируемыми результатами освоения основной образовательной программы 

начального общего образования и «Федеральной комплексной программы 

физического воспитания» под редакцией доктора педагогических наук В.И. 

Ляха и канд. пед. наук А.А. Зданевича. М.: Просвещение, 2021 г. 

В 3-4 классе на внеурочную деятельность по физической культуре в 

соответствии с учебным планом отводится 34 часа (1 час в неделю). 
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